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Сетка занятий
#

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение “Дусюмский детский сад” Атнинского муниципального района Республики Татарстан на
2023-2024 учебный год.
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Сетка занятии
2  м ладш ая группа  

(10 м и н )
М ладш ая группа  

(15 м ин)
Средняя группа  

(20 м ин)
Ст арш ая группа  

(25 м ин)
Подг< т овш пелы ш я группа  

(30 м и н )

9.00-9.10 Х удож ественно- 
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

9.00-9.15 Х удож ественно- 
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

9.00-
9.20

Х удож ественно
эстетическое развитие 

(М узы ка)

9.00-9.25 Х удож ественно- 
эстетическое развитие 

(М узы ка)

9.00-9.30 Х удож ественно
эстетическое развитие 

(М узы ка)

9.40-9.50 Речевое развитие 
(Разви ти е речи)

9.40-9.55 Речевое развитие 
(Разви ти е речи)

9.40-
10.00

Речевое развитие 
(Развитие речи)

9.40-10.05 Р ечевое развитие 
(Развитие речи)

9.40-10.10 Р ечевое развитие 
(Развитие речи)

15.25-15.50 Х у д о ж еств ен н о - 
э с т е т и ч е с к о е  р а зв и т и е  

(Р и с о в а н и е )

10.20-
10.50

Х удож ественно
эстетическое развитие 

(Рисование)

В
т

ор
ни

к

9.00-9.10 П ознават ельное  
Р азвит ие  
(О знаком ление с 
окруж аю щ им  м иром )

9.00-9.15 П ознават ельное  
Р азвит ие (О знаком ление  
с  окруж аю щ им  
м иром )

9.00-
9.20

П ознават ельное  
Развит ие  
(О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром )

9.00-9.25 П ознават ельное  
Развит ие  
(О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром)

9.00-9.30 П ознават ельное  
Развит ие (О знаком ление  
с  окруж ающ им  
м иром )

9.40-9.50 Ф и зи ческое  развитие 
(Ф изкультура)

9.40-9.55 Ф и зи ческое развитие 
(Ф изкультура)

9.40-
10.00

Ф изи ческое развитие 
(Ф изкультура)

9.40-10.05 Ф и зи ческое развитие 
(Ф изкультура)

9.40-10.10 Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк у л ь ту р а )

10.20-
10.50

П озн авательн ое развитие 
(Ф Э М П )

С
ре

да

9.00-9.00 П озн авательн ое 
развити е (Ф Э М П )

9.00-9.15 П озн авательн ое развитие 
(Ф Э М П )

9.00-
9.20

П озн авательн ое развитие 
(Ф Э М П )

9.00-9.25 П ознавательное 
развитие (Ф Э М П )

9.00-9.30 П ознавательное развитие 
(Ф Э М П )

9.40-9.50 Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

9.40-9.55 Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

9.40-
10.00

Х удож ественно
эстетическое развитие 

(М узы ка)

9.40-10.05 Х удож ественно
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

9.40-10.10 Х удож ественно
эстети ческое развитие 

(М узы ка)

15.30-15.55 Р еч е в о е  р а зв и т и е  (рус 
я з )

15.30-
16.00

Р еч е в о е  р а зв и т и е  (рус 
яз)

Ч
ет

ве
рг

9.00-9.10 Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 

(Ри сован и е)

9.00-9.15 Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 

(Ри сование)

9.00-
9.20

Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 

(Ри сование)

9.00-9.25 Х удож естве н но- 
эстети ческое развитие 

(Ри сование)

9.00-9.30 Х удож ественно- 
эстепТческос развитие 

(Рисование)

9 .40 .-9 .50 Ф и зи ческое  развити е 
(Ф и зк у л ь т у р а )

9 .40-9 .55 Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а )

9.40-
10 .00

Ф изи ческое развитие 
(Ф и зк у л ь ту р а )

9.40-10.05 Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк у л ь ту р а )

9.40-10.10 Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь ту р а)

15- 25- 15.50 Р ечевое развитие 
(рус  яз)

10.2 0 -

10.50
Речевое развитие (рус яз)

П
ят

ни
ца

9. 00 - 9 .10 Речевое разви ти е  
(Р азви то е  реч и )

9.0 0 - 9-25 Х удож ественно
эстети ческое развитие
(Л епка /  А ппликация))

9. 0 0 -9 3 0 Х удож ественно
эстети ческое развитие 
(Л еп ка /  А ппликация)

9 .40-9 .50 Х удож ествен н о
эстети ческое развити е 

(Л епка)

9.40-9.55 Х удож ествен н о
эстети ческое развитие 
(Л еп ка  /  А ппликация)

9.40-
10 .00

Х удож ественно
эстети ческое развитие 
(Л еп ка  /  А ппликация)

9.40-10.05 Р ечевое развитие 
(Разви ти е речи

9.40-10.10 Речевое развитие 
(Разви ти е речи)

15.30-
15.40

Ф и зи ческое развити е 15.30-
15.45

Ф и зи ческое развитие 15.30-
15.50

Ф изи ческое развитие Н а
прогулке

Ф изи ческое 
развити е(Ф и зкультура 

н а  п р о гу л к е )

На
прогулке

Ф изическое развитие 
(Ф и зкультура на 

п р о гу л к е )



Взоимодсйствие взрослого с детьми в различных видах деятельности

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
беседы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Чтение художественной 

литературы
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно -  
модельная деятельность

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

4гры, беседы, мультфильмы
Рус яз 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

Семьеведение (4-7) 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
ПДД (3-7) 1 раз в неделю (с 3 лет) 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
ОБЖ (2-7) 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
Формирование основ 
бережливости у детей 
(4-7)

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

Игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Самостоятельная

деятельность
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

#

Для реализации основной части ООП МБДОУ “Дусюмский детский сад” планирование образовательной деятельности осуществляется в первой 
половине дня.
С детьми младшего возроста во второй половине дня после дневного сна проводятся следующие занятия (СанПиН 2.4.1.3049-13, п.11.9);

Вторая группа раннего возроста: физическое разитие (физическая культура);
- Младшая группа: физическое разитие (физическая культура);
-  Средняя группа: физическое разитие (физическая культура);

С детьми старшего возроста на прогулке и во второй половине дня после дневного сна проводятся следующие занятия (СанПиН 2.4.1.3049-13, 
п.11.12);
старшая группа: художественно -  эстетическое развитие (рисование), конструктивно -  модельная деятельность, физическое разитие 
(физическая культура, физическая культура (на прогулке);
подготовительная группа: физическое разитие ( физическая культура (на прогулке), конструктивно -  модельная деятельность 
Вариативная часть, региональный компонент ООП МБДОУ “Дусюмский детский сад”, которая формируется участниками образовательных 
организаций, составлена с учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, родителей и педагогов. Для реализации 
вариативной части вводится обучение русскому языку: 
в средней группе в игровой форме;
старшая группа: русский язык (повторение на прогулке и во второй половине дня после дневного сна);
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